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Ingrediénten (voor 2 personen)

- Inzet bakje (van papier) voor de airfryer.

- 2 plakken gerookte ham (Schwartzwalder)
- 4 eieren

- snufje zout

- paprika kruiden

- 6 kleine (gehalveerde kersen tomaatjes)

- klein beetje rucola sla

- geraspte kaas

Neem het inzetbakje en doe in de airfryer. Doe hierin 2 plakken ham en 4 eieren. Klop de eieren
goed door elkaar. Snijd de kersentomaatjes door midden en doe ze hierbij. Gooi er een snufje
zout door en de paprika kruiden en daarna enkele blaadjes rucola. Maak het af met de geraspte
kaas en bak op 175 graden voor 15 minuten in je airfryer.

Zo heb je een heerlijk ontbijt bijvoorbeeld.
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