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Ingrediënten

- 1 kg mager rundergehakt.
- 2 uien fijngesnipperd
- 1 losgeklopt ei
- 2 teentjes knoflook
- 1 eetlepel chilisaus- 2 theelepels garam masala- zout en peper

Bereiding
Kneed alle ingrediënten door elkaar. Vorm schijven, zet die koel weg.
Rooster 3 -5 minuten per kant en serveer met een garnituur naar keuze of een broodje.

Tja het is makkelijk en het is gewoon een lekkere hamburger.
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