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Vers van het land! Vers gebakken! Je hoort het over allerlei voedingsproducten en waarschijnlijk
zie je het vaak op verpakkingen staan: dit product is vers! Maar wat betekent die term eigenlijk?
En welke zekerheid heb je dan als consument? In dit artikel nemen we je mee naar de wet- en
regelgeving achter deze terminologie. Of beter gezegd: naar het gebrek daaraan! 

Het programma Broodje Gezond! van NPO besteedde er ook aandacht aan. Je kunt op zo
veel verschillende levensmiddelen lezen dat ze vers zijn, dat je je bijna niet voor kunt stellen dat
’vers’ altijd hetzelfde betekent. Want een versgebakken brood dat nog warm in de vitrine
gelegd is bij de bakker, kan toch niet even vers zijn als een appel die in de supermarkt ligt?
Voor veel consumenten is de term ‘vers’ een kwaliteitsindicatie. Mensen verwachten dat het
product waar ‘vers’ op staat lekkerder is, langer houdbaar is of blijft, of dat het product zelfs
gezonder is.
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