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ingrediënten (voor 4 personen)

- 1 bakje mihoen
- 1 eetlepel olie
- 1 bakje biefstuk reepjes
- 1 blikje bamboescheuten (Daily 230 gram)

Bereiding.

Verwarm voor 2 personen 1 bakje mihoen (500g) volgens de gebruiksaanwijzing. Verhit
intussen in een wok 1 eetlepel olie en roerbak 1 bakje Japanse biefstuk reepjes in ca 1 min.
gaar. Voeg vervolgens een uitgelekt blikje bamboescheuten toe. Verdeel de warme mihoen
over de twee borden en schep de biefstuk reepjes erop.
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